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鲜食玉米一年两熟生产技术规程

1 范围

为规范鲜食玉米一年两熟绿色生产技术，制定本规程。

2 产地条件

2.1 产地环境

产地环境质量应符合 NY5332的规定；

2.2 环境空气质量

应符合 GB 3095的要求。

2.3 灌溉水质量

应符合 GB 5084的要求。

2.4. 土壤环境质量

应符合 GB 15618的要求。不同情况的土壤，各类污染物的含量不能超过它的含量限值。

3 茬口安排

春播玉米直播气温稳定通过 12℃即可播种，一般在 3月 20日左右播种， 7月 20日之前可以

收获鲜穗。秋播的最晚播期是 8月 7日。

4 春播玉米

4.1 品种选择

选用通过国家或省级审定，并在当地种子管理部门备案，适宜本地种植优质、安全成熟、抗

逆性强、高产的鲜食玉米品种。

4.2 种子处理

播前 10天.进行 1-2 次发芽试验.以确定播种量。播前晒种，提高种子活力。

4.3 种子质量

种子质量应符合 GB 4405的规定；包衣种子应符合 GB/T15671规定的标准。

4.4 地块准备

选择土层深厚、排灌方便、保水保肥、通透性好、耕层养分含量高的地块。春播玉米在前茬

作物收获后及时耕翻，整平土地，翻耕深度在 20cm以上，播前灌底墒水。肥料以有机肥为主，

667m2,施有机肥（如腐熟鸡粪）2 000 kg 以上，在播前整地时撒施于地面，旋耕埋入土中。化肥

使用应符合“NY/T 496”的要求。

4.6 播种方式与密度
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采取覆膜播种，留苗密度 48000～52500株/hm2。采用小型播种机，播种、喷除草剂、覆地膜

可一次完成操作。

4.7 隔离要求

隔离方法:①空间隔离。种植鲜食玉米田块周围 300～500 m 不种与其同期播种的其他类型玉

米品种;②自然屏障隔离。通过村庄、树林、山岗、房屋等自然屏障进行隔离;③调节播期，授粉

期与其它玉米开花期至少间隔 20d。

4.8 苗期管理

4.8.1 查苗补种

鲜食玉米适宜采收期仅 3～5d，一播全苗非常关键，要及时检查发芽情况，一般

出苗达到 80%以上基本可以满足生产需要。

4.8.2 破膜

覆膜的玉米注意早期放苗，出苗后，以第一片真叶展开时放苗出膜，以免烧苗，时间选在下

午 3时以后为宜。

4.8.3 间苗定苗

出苗后于 3叶期间苗，5 叶期定苗，间掉小苗、弱苗，每穴保留长势整齐一致苗，做到一次

性等距定苗，缺苗时临近留双株。

4.9 中期管理

在玉米 6～12片展开叶期间施尿素 15～20 kg/667m2,结合培土穴施。

4.10 穗期管理

在拔节或大喇叭口灌足水；灌浆期遇干旱再灌水 1次；多雨季节，注意清沟，排除田间渍水。

4.11 病虫害防治

玉米主要病害有锈病、青枯病，主要虫害有玉米螟、草地贪夜蛾及地下害虫，按照 DB/T 449

执行。

4.12 草害防治

鲜食玉米田杂草以人工防除为主，通常在苗期 3～4叶期施苗肥时浅中耕除草，拔节期施穗肥

时深中耕除草。田间杂草基数大、人工防除有困难的地方，可进行化学除草，方式一芽前除草：

即在玉米播种后至出苗前用芽前除草剂喷雾封闭土壤。,用禾耐斯 50g或 72%金都尔 50ml/667m2,

兑水 50公斤满幅喷雾。方式二玉米田苗后除草：玉米 2～5叶期是苗后除草的最佳喷药时间，使

用乙阿合剂（乙草胺和莠去津 1∶1 混剂）150～200ml/667m2,,或 38%莠去津悬浮剂 75～

100ml/667m2,,+4%硝磺草酮悬浮剂 75～100ml667m2,。
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5 秋播

夏播鲜食玉米在栽培管理方面和春播基本相同。夏播鲜食玉米在品种选择和播种技术方面需

要注意以下几点。

5.1 品种选择

秋播品种要选耐热品种。

5.2 播种技术

秋播露地直播，播种密度比春播增加 10%。

5.3 虫害

重点防治有蓟马危害。

6 采收

6.1 采收时间

按照 DB/T 449执行。

6.2 鲜穗品质要求

按照 DB/T 449执行。鲜食玉米采收后，短期保鲜可将苞叶保留，摊开进行运输；长期保鲜，

尽量控制在 24 h以内冷冻保鲜。

6.3 秸秆利用

鲜食玉米鲜穗采摘后秸秆可以刈割加工青贮饲料。

7 档案记载

7.1 投入品生产质量安全跟踪档案

在使用农药、化肥、除草剂等投入品时，须做好记载(附表 A1)。

7.2 生产操作记载档案(附表 A2)

生产过程中的各项农事操作，如整地、播种、施肥、病虫害防治等。

7.3 生育期记载档案(附表 A3)

对全生育期中的各个物候期，如播种期、出苗期、抽穗期、吐丝期、收获期等进行详细记载。

8 术语和定义

下列术语和定义适用于本标准。

8.1 鲜食玉米

在籽粒乳熟末期至蜡熟初期(授粉后 25d左右)收获食用鲜果穗或籽粒的玉米品种。主要有甜

玉米和糯玉米两种。

8.2 甜玉米
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玉米的胚乳中控制糖份转化的基因发生隐性突变的类型。包括普通甜玉米、超甜玉米和加强

型甜玉米，目前主要应用超甜玉米。

8.3 糯玉米

糯玉米即糯质型玉米，是玉米的一个亚种（类型），也称蜡质玉米。为受第 9染色体上的一

个显性基因所控制的，胚乳淀粉为 100%支链淀粉的特殊类型。

9 引用文件及参考资料

GB3095 环境空气质量标准

GB 5084 农田灌溉水质标准

GB 15618 土壤环境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行）

GB 4404.1 粮食作物种子 第 1部分_ 禾谷类

GB/T 8321.10 农药合理使用准则（十）

NY/T 5010 绿色农产品 种植业产地环境条件

NY/T 496 肥料合理使用准则通则

NY/T 1276 农药安全使用规范总则

DB/T 449 鲜食玉米

编写单位： 湖南省棉花科学研究所

编写人员： 朱春生、李庠、肖才升、杨春安、马杰、李玉芳

_____________________

http://img.jingbian.gov.cn/upload/CMSjingbian/201806/201806210853050.pdf
http://down.foodmate.net/standard/sort/3/89.html
http://down.foodmate.net/standard/sort/5/48954.html
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附表 A1 投入品记载档案（投入品）

田块编号 面

积

使用日期 品名 剂型 生产厂家 施用方法 效果 记载人

1

2

……

注 1：投入后及时记载。

注 2：计量单位化肥用 kg，农药用 g或 ml

附表 A2 田间操作操作档案

田块编号 面积 操作日期 操作内容与方法 完成情况与效果 记载人

1

2

……

附表 A3 生育期记载档案

田块编号 面积 播种期 出苗期 开花期 吐丝期 成熟期 收获期 记载人

1

2

……


