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前 言

本文件按《湖南省农业技术规程制定与发布管理规范》相关规定起草。

本文件的某些内容可能涉及专利，本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。

本文件由湖南省农业标准化技术委员会提出并技术归口。

本文件起草单位：永州市零陵区经济作物工作站、永州市零陵区植保植检站、永州市零陵区

农业综合服务中心、永州市零陵区土壤肥料工作站、永州市零陵区种子管

理站、永州市农业综合行政执法支队、永州市零陵区邮亭圩镇农业综合服

务中心、湖南省边境植物检疫监督珠山镇检查站、永州市零陵区七里店街

道农业综合服务中心、永州市零陵区珠山镇农业综合服务中心、永州市零

陵区菱角塘镇农业综合服务中心。

本文件主要起草人：龙翠云、雷艮辉、杨雷、张岚、龙水亮、胡凌云、吴辉、唐涛、罗巨英、

许勇 李婷、周槟、唐春阳、李凌蔚、张小安、夏英、唐剑波、罗前亮、

周文君。



2

胭脂萝卜栽培技术规程

1 范围

本文件规定了胭脂萝卜栽培的产地环境、整地施肥、播种、田间管理、病虫害防治、采收、

清园和档案管理。

本文件适用于胭脂萝卜栽培。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引

用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修

改单）适用于本文件。

GB 3095 环境空气质量标准

GB 5084 农田灌溉水质标准

GB/T 8321.10 农药合理使用准则

GB 15618 土壤环境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行）

NY/T 496 肥料合理使用准则 通则

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1 胭脂萝卜 rouge radish

胭脂萝卜系十字花科（Brassicaceae Burnett）萝卜属（Raphanus）萝卜种下的一个品种，肉质

根红皮红肉，富含花青素。

4 产地条件

空气条件应符合 GB 3095 要求，土壤质量应符合 GB 15618 要求，灌溉水质应符合 GB 5084

要求。

5 整地施肥
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5.1 地块选择

应选择光照充足、土壤肥沃、土层深厚、排灌方便、疏松透气的弱酸性至中性砂质壤土。

5.2 土壤翻耕

前茬收获后，及时清除杂草，利用夏秋高温强光照深耕烤土，翻耕要求深度18 cm～20 cm，

深翻前按可种植面积每 667m2施入70 kg～100 kg 生石灰。

5.3 施基肥

翻耕后，每亩施腐熟农家肥1500 kg 或商品有机肥200 kg～300 kg、复合肥50 kg。

5.4 整地作畦

施肥后进行整地作畦，畦高20 cm 左右,畦面宽1.8 m～2 m，要求土粒细碎、畦面平整、畦沟

畅通。

6 播种

6.1 选种

精选籽粒饱满、无机械损伤、无病虫危害、无霉变、符合中华人民共和国种子法（2019版）

规定的种子。

6.2 种子处理

播种前进行晒种处理，并将晒种后的种子用清水或温汤浸种2小时，沥干水分备用。

6.3 播种时间

以8月下旬～9月上旬为宜。

6.4 播种方法

6.4.1 穴播

按照行距0.4 m、穴距0.3 m 挖定植穴，要求穴深3 cm 左右，每穴播种5粒～6粒，播后覆土1.5

cm～2 cm，有条件的可用腐熟有机肥或草木灰覆盖，覆盖厚度1.5 cm～2 cm。采用沟灌方式浇足

底水。
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6.4.2 条播

按照行距0.4 m开沟条播，将种子拌沙土撒种，播后覆土1.5 cm～2 cm。采用沟灌方式浇足底

水。

6.5 播种量

穴播：每亩用种量为0.5 kg～0.6 kg；条播：每亩用种量为0.8 kg～1 kg。

7 田间管理

7.1 间苗定苗

出苗后及时间苗，间除过密瘦弱苗、病虫危害苗、机械损伤苗等；待二叶一心时进行定苗，

选留生长健壮、无病虫害、具有原品种典型特征的健壮苗，保持穴播每穴2株，条播按株距5 cm～

10 cm定苗。

7.2 除草

生长期间，按照除早、除小的原则，及时清除杂草。

7.3 肥水管理

7.3.1 追肥

定苗后7 d左右，施一次提苗肥，亩施5 kg～10 kg尿素；肉质根膨大期，追肥一次，亩施三元

复合肥10 kg～15 kg，施用肥料应符合 NY/T 496 要求。

7.3.2 水分管理

出苗前保持土壤湿润；幼苗期，土壤见干见湿；肉质根膨大期均匀浇水，防止干旱后突然大

肥大水；收获前5 d～7 d停止浇水；降雨时及时开沟排水。

8 病虫害防治

8.1 防控原则

按照“预防为主、综合防治”的植保方针，坚持以“农业防控、物理防控、生物防治为主，化学

药剂防治为辅”的原则。
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8.2 主要病虫害

主要病害：病毒病、霜霉病、软腐病、黑腐病等；主要虫害：菜青虫、蚜虫、小菜蛾、黄条

跳甲等。

8.3 防治方法

8.3.1 农业防控

清洁地块，深耕烤土，开沟排水，高畦栽培，施用生石灰土壤消毒；加强大田检查，发现中

心病株，及时清除，并在病穴四周采用丰灵或代森锌可湿性粉剂或生石灰撒施进行消毒。

8.3.2 物理防控

采用频振式杀虫灯或黄板诱杀成虫，杀虫灯每 667 m2 2 台，黄板每 667 m2 20 块～30 块。

8.3.3 生物防治

利用赤眼蜂、绿僵菌、枯草芽孢杆菌等进行生物防治。

8.3.4 化学防治

农药使用应符合 GB/T 8321.10 要求。主要防治方法见附录A。

9 采收

9.1 时期

用做泡菜、萝卜干原料的播种后90 d～100 d采收；用作加工色素原料的播种后120 d采收。

9.2 方法

采收时选择晴天，将地下块根完整挖出。有条件的可采用机械采收。

10 清园

10.1 栽种地块处理

采收后及时清除胭脂萝卜植株残茬等杂物。

10.2 废弃物处置
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及时清除田间农事操作残留的塑料农膜、药剂瓶（袋）、包装材料、金属条块、玻璃碎片等

废弃物，并运出集中、分类无害化处理。

11 档案管理

对主要农事活动与生产管理、农业投入品使用情况、物候期等应建档保存 (记载内容参考 附

录 B) ，保存期两年以上。
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附 录 A
（资料性）

主要病虫害防治

主要病虫害防治方法见表A.1。

表 A.1 主要病虫害防治方法

序号

防治

对象 农药名称 施用方法
安全间

隔 (d)

病毒病

10%吡虫啉 2000 倍液～3000 倍液喷雾 14

65%阿泰灵可湿性粉剂 1000 倍液喷雾 7

8%宁南霉素水剂 200 倍液～300 倍液喷雾 7

2%香茹多糖 500 倍液～600 倍液喷雾 7

霜霉病

25％瑞毒霉可湿性粉剂 800 倍液～1000 倍液喷雾 7

72%霜脲锰锌可湿性粉剂 600 倍液～800 倍液喷雾 14

69%安克锰锌可湿性粉剂 1000 倍液喷雾 7

65％代森锌可湿性粉剂 400 倍液～500 倍液喷雾 7

72.2%普力克 600 倍液～1000 倍液喷雾 7

软腐病

2%氨基寡糖素 200 倍液～300 倍液喷雾 7

14%络氨铜水剂 300 倍液～350 倍液喷雾 7

丰灵 500 倍液灌根或喷淋 7

黑腐病

41%好力克悬浮剂 5000 倍液喷雾 7

3%中生菌素可湿性粉剂 500 倍液喷雾 14

50%DT 可湿性粉剂 500 倍液喷雾 7

菜青虫
苏云金杆菌悬浮剂（8000IU/微升） 200 毫升～300 毫升 /亩喷雾 7

甲维盐乳油 2500 倍液喷雾 7

蚜虫

3%啶虫脒乳油 1500 倍液～2000 倍液喷雾 7

3.2%烟碱川楝素水剂 200 倍液～300 倍液喷雾 7

10%吡虫啉 1500 倍液喷雾 14

小夜蛾
苏云金杆菌悬浮剂（8000IU/微升） 200 毫升～300 毫升 /亩喷雾 7

甲维盐乳油 2500 倍液喷雾 7

黄条跳

甲

50％辛硫磷乳油 1000 倍液喷布叶面或灌根 14

20%杀灭菊酯乳油 2000 倍液喷雾 7
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附 录 B

（资料性）

生产栽培档案

B.1 农事活动记载

农事活动记载见表B.1。

表 A.2 农事活动记载表

丘块名称 面积(亩) 品种

序号 土壤种类、肥力 操作日期 操作内容 完成情况 记载人

1

2

…

B.2 投入品使用记载

投入品使用记载见表B.2。

表 A.3 投入品使用记载表

丘块名称 面积 (亩) 品种

序号 品名 种类 来源 使用日期 用量 方法 效果 记载人

1

2

…

B.3 物候期记载

物候期记载见表B.3。

表 A.4 物候期记载表

面积 (亩) 品种

播种期 (月、 日) 间苗期 (月、 日) 始收期 (月、 日) 终收期 (月、 日) 记载人

……
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